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◆マインドセットとは？

→物事の考え方や心の持ち方

◆なぜマインドセットが重要なのか？

→ビジネスをする以前のベースとなる部分

○極論マインドセットが出来ていればノウハウなんて必要ない【※重要※】

→マインドができていれば自分でノウハウを探し出す

◆マインドができていない人

→ビジネスを途中で諦める

→行動しない

→できない言い訳を探す

→他人のせい環境のせいにする

→何かを失おうとしない

→他人に依存する



◆結果を出す人のマインド

→尋常じゃないくらいに行動する

→まずは行動してから考える

→失敗を失敗だと思っていない（１つ学んだと思える）

→参入障壁が高ければ高いほど燃える

→成功ありきで物事を考えている

→ネガティブな事は思わないし言わない

メモ

■私の過去について

・遊びや趣味やテレビは全て捨てて起きてる時間は全て商品リサーチをした。

　まぶたが痙攣する程です。

・空いた時間はほぼ輸入ビジネスの事を考え続けて、

　電車の待ち時間と移動時間までリサーチをした。

・夜中4時までリサーチして朝の6時に起きて梱包発送して出社

・本業の仕事を集中して終わらせて定時に帰る努力をした

・発注ミスで違う商品が届いたが何とか販売する方法は無いか

　必死に考えて売り切った。

・腰痛になるまで椅子に座り続けてリサーチし続け、

　椅子に座れない時は寝ながらでもリサーチしていた。



◆なぜ私が行動したのか？

○必ず自分の生活を自分の手で変えると誓い自分を追い込んだ（覚悟）【※重要】

→負のパワーが強かった

メモ

■自分を知る

◆本質を知る分析方法について

○なぜなぜという質問を5回繰り返す

→物事の本質を知る事ができる

◆自分を動かす原動力は何か？

→なぜ副業で輸入ビジネスを実践するのか？

◆行動できなかった経験がある人

→なぜ行動できなかったかのか？

※自己責任を前提に考えて下さい。

メモ



■ビジネスマインドセット

○固定概念はぶち壊せ

→ビジネスは掛け算、いいビジネスモデルを組み合わせる。

○情報のアンテナを張れ

→何故儲かるのか？考える癖を付ける

○自己投資は惜しむな

→本を読む・セミナーに行く。貪欲に学ぶ事。

■副業マインドセット

○時間が無いは言い訳

→時間が無いならどうやったら時間が作れるのか？考える！

○ポジティブマインドを周りに置く

→上昇気流に乗る

○１つのビジネスに集中する

→１つの事で結果を残せる人は他のビジネスでも結果を残せる

　　見るメルマガの数は絞る

○稼いでいる人に教えをこいて、稼いでいない人に教える

→周りまわって助けらる

→必ず行動する人に教える



■教えてもらうマインドセット

○「必ず」行動して下さい。

○分からない事はまず自分で調べる

→自分で問題を解決できる力を付けて下さい。

メモ


